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Informazioni 
personali 

 

Cognome e Nome GERLA VALERIA 
Domicilio 

Professionale 
Via Negri 12 – 20090 Trezzano sul Naviglio (MI) 

Telefono 02.99203035 
Fax 02.49665157 

E-mail valeria.gerla@tiscali.it 
Cittadinanza Italiana 

Data di nascita 8 Dicembre 1976 
  

Esperienza 
professionale 

 

  
Lavoro o posizione Avvocato Titolare di Studio Professionale 

Principali attività e 
responsabilità 

 
Dal 2005 

Esercito la libera professione quale titolare di uno studio legale, 
occupandomi prevalentemente di diritto delle persone e della famiglia 
(civile e penale), diritto minorile, amministrazioni di sostegno, lavoro, 
responsabilità professionale, responsabilità scolastica, diritto 
immobiliare. 

  
Dal 2006 al 2013 Componente del Cons. Direttivo – Ass. Fare Famiglia Onlus Assago (MI). 

  
Dal 2006 Orientamento legale per l’utente, consultorio familiare Centro di 

Servizio alla Famiglia di Assago (MI). 
  

Dal 2014 Iscritta nell’Elenco Regionale Lombardo degli Avvocati formati in 
materia di violenza sulle donne. 

  
Dal 2015 al 2018 Formatrice nel Progetto Internet e Minori di A.I.D.D. Onlus - 

Associazione Italiana Contro la Diffusione del Disagio giovanile presso 
Scuola secondaria di Primo Grado Ercole Marelli di Sesto San Giovanni 
(finalizzato alla tutela preventiva del minore rispetto ai comportamenti 
pericolosi connessi all’uso inconsapevole della rete, sia da parte del 
minore che dell’adulto, nonché alla prevenzione dei reati connessi al 
bullismo e cyber-bullismo). Il Progetto è rivolto agli alunni e prevede 
incontri anche con i docenti e i genitori. 

  
Dal 2016 Formatrice nel Progetto Educare alla Legalità, promosso dall’Ordine 

degli Avvocati di Milano in convenzione con il MIUR – USR Lombardo - 
interventi formativi nelle scuole primarie, secondarie di primo e 
secondo grado site nella Regione. Gli interventi formativi si estendono 
anche ai genitori, ai dirigenti e ai docenti delle scuole di ogni ordine e 
grado e comprendono anche le tematiche attinenti al diritto 
antidiscriminatorio. 

  
13 ottobre 2016 Audizione in VII Commissione- Consiglio Regione Lombardia sul PDL 

216 "Disciplina degli interventi regionali in materia di prevenzione e 
contrasto al fenomeno del bullismo e del cyber bullismo" (Legge 
Regionale 1/2017 “Disciplina degli interventi regionali in materia di 
prevenzione e contrasto al fenomeno del bullismo e del cyber-
bullismo”). 

  
Dal 2017 Formatrice nel Progetto Alternanza Scuola – Lavoro promosso 

dall’Ordine degli Avvocati di Milano in convenzione con il MIUR – USR 
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Lombardo per le scuole secondarie di secondo grado di Milano. 
  
 Partecipante all’Osservatorio sulla Giustizia Civile di Milano, Gruppo 

Mediazione e Gruppo Amministrazione di Sostegno. 
  
 Partecipante al Progetto NO-Slot promosso dall’Ordine degli Avvocati di 

Milano in convenzione con il Comune di Milano per l’orientamento 
legale rivolto ai giocatori d’azzardo patologico e ai loro famigliari. 

  
 Formatrice degli operatori di Associazione S.o.s. - Telefono Azzurro 

Onlus per la prevenzione dei reati a danno di minori connessi all’uso 
delle tecnologie. 

  
 Partecipante al Progetto Sportello del Cittadino promosso dall’Ordine 

degli Avvocati di Milano istituito presso il Tribunale di Milano. 
  

Da settembre 2019 Partecipante al Progetto istituito dall’Ordine degli Avvocati in 
collaborazione con Università Statale di Milano – Prof. Giovanni 
Ziccardi e il CO.RE.COM. Lombardia per la realizzazione di interventi di 
formazione sul tema cyber-bullismo nelle scuole lombarde. 

  
 Su specifici incarichi del Tribunale di Milano esercito le funzioni di 

curatore speciale e amministratore di sostegno ex art. 408 ult.co. c.c. 
  

Da ottobre 2019 Partecipante al Progetto Sportello per le vittime di reato promosso 
dall’Ordine degli Avvocati presso la Questura di Milano. 

  
Dal 5 novembre 

2019 
Consigliera di Parità Supplente della Regione Lombardia in forza di 
Decreto del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali n. 155 del 
29.10.2019, per la prevenzione e il controllo dell’attuazione dei principi 
di uguaglianza di opportunità e di non discriminazione tra donne e 
uomini nel lavoro. La Consigliera supplente agisce su mandato della 
Consigliera effettiva e in sua sostituzione. 

  

Esperienze 
precedenti 

 

2000-2001 Stage presso Studio Legale Avv. Piero Porciani, viale Majno 32, Milano 
2001-2002 Pratica professionale presso Avvocatura del Comune di Milano, Settore 

Gare, Contratti e Privatizzazioni 
2002-2005 Pratica professionale / Esercizio della libera professione presso Studio 

Legale Avv. Paolo Recanatini, Passaggio Duomo 2, Milano 
  

Precedenti 
incarichi politico-

amministrativi 

 

 

2001-2004 
Consigliere Comunale a Trezzano sul Naviglio (MI) 
Presidente Commissione Affari Istituzionali 
Presidente Commissione Affari Sociali 
Vice-Presidente Commissione Ecologia e Ambiente 

  

Titoli di studio e 
abilitazioni 

 

1995 Diploma - Liceo Classico Manzoni di Milano (58/60) 
2001 Laurea in Giurisprudenza - Università Cattolica del Sacro Cuore di 

Milano con tesi di laurea in Criminologia (L’osservazione della 
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personalità del condannato – tesi di laurea sperimentale presso la Casa 
di Reclusione di Milano Opera - voto 107/110) 

13 Gennaio 2005 Iscrizione Albo Avvocati di Milano 
24 Febbraio 2017 Iscrizione Albo Avvocati Cassazionisti 

  

Interventi di 
formazione 
nelle scuole 

 

2019 Gennaio: Istituto Leone XIII Milano, Istituto Salesiano Don Bosco, 
Milano  
Marzo: Scuola Secondaria Primo Levi, Milano 
Aprile: ICS Gobetti Trezzano sul Naviglio (MI), Liceo Scientifico Statale 
Vittorini, Milano 
Maggio: Liceo Scientifico Statale Vittorini Milano, IC Noviglio (MI), 
Scuola media Allende, Senago (MI) 
Novembre: Istituto Tecnico Industriale Galilei Milano, ICS M.L.King, 
Palazzolo sull’Oglio (BS), Istituto Istruzione Superiore Oriani-Mazzini 
Milano 
Dicembre: Primo Levi, Galilei 

  
2018 Febbraio: ICS Carducci Leopardi San Vittore Olona, Liceo Scientifico 

Statale L. Da Vinci Milano  
Marzo: Fondazione Clerici Rho, Liceo Classico Manzoni Milano 
Aprile: ICS Gobetti Trezzano sul Naviglio (MI) 
Maggio: Liceo Linguistico Manzoni, ICS Gobetti Trezzano sul Naviglio 
(MI), Liceo Classico Manzoni 
Ottobre, novembre, dicembre: Ercole Marelli, Sesto San Giovanni (MI) 

  
2017 Febbraio: ICS Campioni Mascherpa Corsico (MI), ICS Leone Tolstoj 

Milano 
Marzo e Aprile: Istituto Statale Vasco Mainardi Corbetta (MI) 
Maggio: Istituto Statale Ettore Conti, Istituto Istruzione Superiore 
Moreschi, Milano, ICS Gobetti Trezzano sul Naviglio (MI) 
Ottobre: Liceo Scientifico Leonardo Da Vinci, Milano 
Ottobre, novembre, dicembre: Ercole Marelli, Sesto San Giovanni (MI) 

  
2016 Aprile: Fondazione Luigi Clerici, Rho, I.C. Cinque Giornate via Cipro 2, ICS 

Campioni Mascherpa Corsico (MI) 
Maggio: Centro di Formazione ENAIP Milano, ICS Campioni Mascherpa Corsico 
(MI), Fondazione Clerici Rho, ICS Gobetti Trezzano sul Naviglio (MI) 
Ottobre, novembre, dicembre: Ercole Marelli, Sesto San Giovanni (MI) 

  

Conferenze e 
Convegni/ 

Pubblicazioni/ 
Interventi di 
formazione 

 

05/10/2019 Il cellulare in mano ai nostri figli: istruzioni per l’uso, Centro Socio 
Culturale Trezzano sul Naviglio, relatore 

02/10/2018 Cyberbullismo: l’attuazione della legge n. 71/17 a un anno 
dall’entrata in vigore, Tribunale di Milano Aula Magna, COA Milano, 
relatore 

30/05/2018 I pericoli della rete, Municipio 6 Milano– COA Milano, relatore 
2018 eventi di formazione per operatori di Telefono Azzurro su incarico 

dell’Ordine degli Avvocati di Milano 
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13/09/2017 L’alleanza educativa Scuola – Famiglia, AGE - Segrate – San Felice, 
relatore 

31/03/2017 Evento a danno di minore in contesto scolastico: la responsabilità 
civile dell’Ente gestore e dei suoi dipendenti, articolo pubblicato su 
Ex Lege n. 61 - 1/2016, Boniardi Grafiche Milano, pp. 79-82. 

20/05/2016 La responsabilità civile della scuola per fatti accaduti a minori in 
ambito scolastico: relatore al corso “La gestione della Scuola 
Parrocchiale”, Avvocatura della Diocesi di Milano. 

16/05/2016 Disagio Minorile: bullismo, vandalismo ed educazione stradale; 
Comune di Segrate, COA, relatore 

16/04/2015 Il piacere della fortuna, dal vizio alla dipendenza patologica, 
Comune di Cernusco sul Naviglio (MI), AIDD Onlus, relatore 

20/03/2015 “Operatori servizi di sicurezza 1” di Regione Lombardia n. 9308 del 
15.10.2013 – DOTE UNICA LAVORO, docente 

13/03/2015 “Operatori servizi di sicurezza 1” di Regione Lombardia n. 9308 del 
15.10.2013 – DOTE UNICA LAVORO, docente 

  

Corsi di 
formazione più 

rilevanti 

 

17-24/01/2020 Prevenzione e contrasto alle molestie in ambito lavorativo – Ufficio della 
Consigliera di Parità Regionale -  COA Milano 

27/11/2019 Follow up Educare alla Legalità – COA Milano 
14/10/2019 Follow up – interventi di prevenzione contrasto e sostegno a favore di donne 

vittime di violenza, COA Milano 
30/09/2019 Dalla parte dei minori: le sfide degli adolescenti – Soccorso Rosa Onlus – COA 

Milano 
22/03/2019 La funzione sociale dell’avvocato  -  COA Milano 
18/09/2018 Libertà dalla droga, Miti e realtà – Centro Studi Rosario Livatino 
21/11/2017 A scuola di parità, Regione Lombardia – MIUR – USR Lombardo 
28/09/2017 Omogenitorialità e filiazione, Seminario internazionale organizzato da Centro 

di Ateneo Studi e Ricerche sulla Famiglia Università Cattolica di Milano 
Sett.-Ott. 2017 Gli strumenti di tutela giuridica nei confronti dei giocatori patologici e il 

ruolo dell’avvocato, COA Milano 
07/06/2017 Diritti fondamentali della persona tra norma giuridica e libertà di coscienza, 

Centro Studi Rosario Livatino, Milano 
07/03/2017 La violenza: e dopo? Rammendare le ferite, Società Umanitaria Milano 
03/02/2017 Follow up interventi di prevenzione contrasto e sostegno a favore di donne 

vittime di violenza, COA Milano 
25/10/2016 La tutela delle donne – 365 volte il 25 novembre, AIAF Lombardia 
13/04/2016 Gli abusi del minore e la testimonianza della vittima, esperienze a confronto, 

AMI Milano 
12/04/2016 Diritto alla continuità affettiva dei bambini e delle bambine in affido 

familiare Legge 173/15, Scuola Superiore della Magistratura 
Apr.-Mag. 2016 L’Amministrazione di sostegno Aspetti sostanziali e processuali 

03/03/2016 Con lo sguardo del carnefice – Società Umanitaria 
12/02/2016 La deontologia dell’avvocato familiarista nell’ascolto del minore nella 

negoziazione assistita e nella pratica collaborativa, AIAF Lombardia 
22/01/2016 Follow up interventi di prevenzione contrasto e sostegno a favore di donne 

vittime di violenza, COA Milano 
02/12/2015 Le unioni civili e la stepchild adoption, Centro per la riforma del diritto di 

famiglia – Consiglio dell’Ordine degli Avvocati di Milano 
12/11/2015 I nuovi legami familiari: vecchie barriere e nuove frontiere, Scuola Superiore 

della Magistratura Milano 
04/06/2015 Affidamento e adozione: la nozione di “nuova famiglia”; la famiglia di fatto, 

delle persone sole e dello stesso sesso – l’adozione ed il diritto dell’adottato 
di conoscere le proprie origini   Ius et Vis – COA Milano 

Nov.-Dic. 2014 Corso Professionalizzante Regione Lombardia e COA Milano “Interventi di 
prevenzione, contrasto e sostegno a favore di donne vittime di violenza” 
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14/03/2014 Inadempienze parentali e garanzie patrimoniali della famiglia - AMI 
21/02/2014 Disposizioni urgenti per il contrasto alla violenza di genere. Aspetti teorici e 

prime applicazioni - legge 15 ottobre 2013 n. 119  - COA Milano 
Nov.-Dic.2013 Corso Nuovi elementi di diritto minorile - Camera Minorile di Milano 

11/11/2013 Alienazione genitoriale - ANFI Milano 
14/10/2013 Per una giustizia child friendly. Un giusto processo per i figli e i genitori  - 

Camera Minorile di Milano 
29/05/2013 La separazione al tempo della crisi: profili giuridici e sociali - COA Torino 
15/03/2013 La rete che funziona contro la violenza - AIAF 
21/01/2013 Seminario Separarsi restando genitori. Seminari per avvocati e psicologi”  - 

AMI 
2006 Master di alta formazione in diritto di famiglia dal titolo Un approccio 

interdisciplinare alle attuali problematiche familiari. Diritto e prospettive 
socio-psico-pedagogiche, presso l’Università Cattolica di Milano, con il 
patrocinio COA Milano 

  

Capacità e 
competenze 

personali 

 

Madrelingua Italiano 
Altra lingua  Inglese – grado in autovalutazione: buono 

  
Capacità e 

competenze 
sociali 

Le esperienze professionali hanno favorito la crescita delle capacità 
relazionali collegate al lavoro in equipe multidisciplinare. Il rapporto 
con gli assistiti ha permesso lo sviluppo della capacità di ascolto. Il 
confronto costante con i colleghi e con l’autorità giudiziaria ha 
incrementato l’abilità espressiva e le capacità dialettiche. Gli 
interventi formativi nelle scuole hanno favorito le capacità educative. 

  
Capacità e 

competenze 
organizzative 

Abilità organizzativa, autonomia nella gestione del lavoro e del 
rapporto con altri professionisti, i colleghi, i clienti, le controparti e 
gli organi giudiziali 

  
Capacità e 

competenze 
tecniche 

Conoscenza degli applicativi Office di Windows e Mac, software 
professionali di tipo gestionale ed banche dati della giurisprudenza, 
nonché del processo civile telematico.  

  

Patente B 

 


